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Märchenerzählen in der 
Sterbebegleitung 

Ein Schnupper-Workshop 
20.11. – 21.11.2021 

Jedes Märchen enthält wenigstens eine Prise Tod, die meisten eine große Portion. Dennoch 
kommen sie leicht daher, sind unterhaltsam, spannend und haben verlässlich ein gutes Ende. 
Wir können mit den Märchen über den Tod reden, ohne über den Tod zu reden – was für 
eine Chance! 
Märchenerzählen ist die allereinfachste Kunst – was nicht bedeutet, dass es einfach zu erler-
nen ist! Es meint vielmehr, dass Erzähler nur ein einfaches Mittel haben: Das gesprochene 
Worte soll Bilder im Kopf der Zuhörer entstehen lassen, die Sinn ergeben (und bestenfalls 
auch Sinn geben). Das Erlernen dieser Kunst erfordert ähnlich viel Zeit und Mühe wie das 
Erlernen jeder anderen Kunst.  
Anderseits macht es vom ersten Augenblick an größte Freude! Im Üben = Sprechen 
verleiben Sie sich das Märchen ein, vertiefen sich, begreifen, füllen die Bilder mit Ihren 
Erfahrungen, entdecken die Welt, das Leben, sich selbst in einem klugen Spiegel. 
Märchen als Geschenk für den Menschen, dem wir begegnen und als Teil der 
Selbstsorge auch für den Erzähler! 
Märchen sind immer eine Ressource für Erzähler und für Zuhörer. Trösten, erfreuen, 
ermutigen Sie mit einem Märchen einen trauernden oder sterbenden Menschen, trösten, 
erfreuen und ermutigen Sie in gleichem Maße sich selbst. Selbst-Sorge und Für-Sorge gehen 
beim Märchenerzählen Hand in Hand.  
In diesem Workshop stürzen wir uns kopfüber ins Erzählen. Sie werden am Ende ein 
(kleines) Märchen erzählen können! 
Zwischendurch reden wir über Fragen wie: 

• Was ist ein echtes Märchen? 

• Welche Märchen passen in die Sterbebegleitung? 

• Welche Erfahrungen mit Märchen haben Sie schon gemacht? 
  

Dr. phil. Angelika B. Hirsch 
Religionswissenschaftlerin, Referentin, Autorin, 
Märchenerzählerin 



Zeit: 
Samstag, 20.11.2021 von 10 – 18 Uhr 
Sonntag, 21.11.2021 von 10 – 13 Uhr 
 
Ort:  
Home Care Berlin e.V.  
Brabanter Str. 21 
10713 Berlin 
Kosten: 
95€ (für Home Care Berlin e.V. – Mitglieder 85€) 
Ich bin für Fortbildungsangebote wie dieses als Bildungseinrichtung anerkannt und gem.  
§ 4. Nr. 21 Buchstabe a, Doppelbuchstabe b Umsatzsteuergesetz von der U-Steuer befreit! 
 
Gruppengröße: 
max. 8 Teilnehmerinnen 
 
Anmeldung und Information: 
hirsch@grenzgaenge.de 
mobil: 0176 53 80 74 26 

 

 
Dr. phil. Angelika B. Hirsch  
Dozentin, Autorin, Erzählerin, seit 2012 Vizepräsidentin der Europäischen Märchen-
gesellschaft e.V. 
Seit ca. 30 Jahren erforsche und erzähle ich Märchen. Eines der zentralen Themen ist dabei 
von Anfang an die Beziehung zwischen Märchen und Übergangsritualen – und damit auch 
die Beziehung zwischen Märchen und Tod. www.grenzgaenge.de 
 
Und nach dem Schnupperworkshop? 
In Kooperation mit Home Care e.V. biete ich in Zukunft an diesem Ort regelmäßig Aus-
bildungskurse im Märchenerzählen an! Schauen Sie mal bei den Bildungsangeboten rein! 
www.homecareberlin.de 
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