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Liebe Mitglieder von Home Care Berlin e.V., 

vor zwei Wochen, am 14. April 2021 fand die diesjährige reguläre Mitgliederversammlung (MV) 
von Home Care Berlin e.V. statt. Aufgrund der Vorgaben, die der Corona-Pandemie geschuldet 
sind, mussten wir die MV im Rahmen einer Zoom-Konferenz als Online-Veranstaltung durch-
führen. Neben der Entlastung des (alten) Vorstands für dessen Tätigkeit in den Jahren 2019 und 
2020 war die Wahl eines neuen Vorstands der wichtigste Tagesordnungspunkt. Das Protokoll 
der Mitgliederversammlung kann im neu eingerichteten HCB-Intern-Bereich unserer Website 
eingesehen werden. Die Zugangsdaten werden allen Mitgliedern in Kürze bekannt gegeben. 

Mit dieser Mitglieder-Information (die zukünftig eine regelmäßige Einrichtung werden soll, um 
wichtige und interessante Neuerungen zeitnah an die Mitglieder weiterzugeben), möchte sich 
heute das neue Vorstands-Team vorstellen. Vorab soll aber noch einmal den bisherigen 
Vorstandsmitgliedern, die sich nicht mehr zur Wahl stellten (Michael Friedmann, Dirk Kudlicz, 
Gaby Anger, Dirk Danker und Sebastian Loh) für deren zum Teil jahrelanges Engagement für den 
Verein mit Nachdruck gedankt werden!!!!! Insbesondere möchte ich Michael Friedmann meinen 
ganz besonderen Dank dafür aussprechen, dass er unser Vereins-Schiff knapp ein Jahrzehnt lang 
als Vorsitzender durch nicht immer leichte Zeiten manövriert hat und massgeblich dazu 
beigetragen hat, dass unser Verein heute da steht, wo er steht. Und auch Simona Blankenburg, 
unserer bisherigen Geschäftsführerin, gilt unser Dank, ohne deren beständiges Bemühen um die 
Aufrechterhaltung und den Fortgang der „Geschäfte“ ein reges Vereinsleben nicht zu denken war. 
Simona scheidet auf eigenen Wunsch am 30. April aus der Mitarbeit im Verein aus. 

Der erste Beschluss des neuen Vorstands war die Ernennung von Martina Döring als „kooptiertes 
Vorstandsmitglied“. Bei der Wahl zum Vorstand am 14.4. konnte sie nicht als 8. Vorstandsmitglied 
gewäht werden, weil sie als Vertreterin der Diakonie Wilmersdorf und nicht als natürliche Person 
Home Care-Mitglied war. Inzwischen ist sie auch persönliches Home Care-Mitglied geworden und 
wird im Vorstand als nicht stimmberechtigtes Mitglied die Position der Pflege verstärken. 

Der Vorstand und unsere neue Geschäftsführerin Ulla Rose, die wir seit Anfang April als 
Mitarbeiterin gewinnen konnten, sowie Edda Wassermann, unsere langjährige Assistentin der 
Geschäftsführung, sehen den nächsten drei Jahren mit Spannung entgegen. Wir freuen uns auf 
die Zusammenarbeit und einen regen und konstruktiven Austausch mit allen Vereinsmitgliedern, 
um Sinn und Zweck unserer Satzung bestmöglich zur Geltung zu bringen. 

Mit den besten Grüßen und – trotz allem - mit Zuversicht in die Zukunft blickend 

Thomas Schindler (stellvertretend für den gesamten Vorstand & die Geschäftsführung) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Ulla Rose (Geschäftsführerin) 
58, verwitwet und Mutter eines 17-jährigen Sohnes. Anfang der 80er-Jahre Ausbildung 
zur Krankenschwester. Spätere Tätigkeiten in verschiedenen Bereichen der Gesund-
heitsversorgung (Fachkraft Palliative Care, Lehrerin für Pflegeberufe und Weiterbil-
dungsmanagerin, zertifizierte Qualitätsmanagerin, Klinische Seelsorgerin, Geschäftsstel-
lenleiterin). Sterben, Tod und Trauer hatten dabei immer eine zentrale Bedeutung. 



 Dr. Thomas Schindler (Vorsitzender) 
63, verheiratet, Arzt für Allgemeinmedizin. Seit 1995 palliativmedizinisch tätig, erst im 
Rahmen zweier Modellprojekte in Berlin (1995-2001), dann in NRW (2001-2004). 2005-
2009 hauptamtlicher Geschäftsführer der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin 
(DGP). Seit Anfang 2010 Mitarbeit in einer hausärztlichen Gemeinschaftspraxis mit gro-
ßem palliativmedizinischem Schwerpunkt in Wilmersdorf, seit 2012 im HC-Vorstand.  

Dr. Alexander Schmittel (Stellvertretender Vorsitzender) 
52, verheiratet, vier Kinder. Internist mit Schwerpunkt Hämatologie und Onkologie sowie 
Palliativmedizin. Seit 2011 niedergelassener Vertragsarzt im Wedding. Seit 2013 aktive 
Tätigkeit als SAPV-Arzt. Ich möchte im Vorstand mitarbeiten, um die guten und seit Jah-
ren gewachsenen SAPV-Strukturen in Berlin weiter zu entwickeln und dazu beitragen, 
dass SAPV auch in Zukunft in Berlin professionell und mit guter Qualität organisiert ist. 

 Martin Kramer (Schatzmeister) 
55, vier Kinder, examinierter Krankenpfleger für Anästhesie- und Intensivmedizin, Weiter-
bildung in Palliative Care sowie zum Qualitätsbeauftragten, Geschäftsführer. seit 30 Jah-
ren niedergelassen in Prenzlauer Berg für die ambulante Versorgung von Intensiv- 
und Palliativ-Patienten. Mitglied in der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP), 
seit 2015 Beisitzer im Vorstand von Home Care Berlin e.V.  

Annette Klemm (Schriftführerin) 
Seit inzwischen 15 Jahren bin ich im Osten Berlins als Home Care-Ärztin (bzw. 
SAPV-Ärztin) tätig. In all dieser Zeit habe ich sehr von der Arbeit des Home Care-
Vereins profitiert. Warum ich jetzt im Vorstand mitarbeite? Nun - es ist einfach an der 
Zeit, durch eigenes Engagement etwas zurückzugeben. Ich freue mich sehr auf die 
Arbeit mit den anderen alten und neuen Vorstandsmitgliedern. 

 Sarah Springer (Beisitzerin) 
44, mit Kindern in Partnerschaft lebend und niedergelassen als psychologische Psychothe-
rapeutin in Berlin. Seit 2015 Behandlungsschwerpunkt in der ambulanten Palliativversor-
gung. Dozenten- und Supervisionstätigkeit am Ausbildungsinstitut IPB (Institut für integrative 
Psychotherapieausbildung Berlin). Gerne trage ich dazu bei, als Vertreterin einer weiteren 
relevanten Berufsgruppe die palliative Versorgung in der Häuslichkeit zu unterstützen.  

Dr. Christine Klühs (Beisitzerin) 
42, drei Kinder, Ärztin für Innere Medizin und Hämatologie/Onkologie. Ich habe 
sowohl im stationären als auch im ambulanten Bereich als Palliativmedizinerin 
und Onkologin gearbeitet. Seit Anfang 2020 leite ich im Lungenkrebszentrum 
des DRK Klinikums Mitte das Palliativteam. Mir liegt besonders die gute Vernet-
zung zwischen ambulanter und stationärer Palliativmedizin am Herzen. 

 Dr. Stefan Wöhner (Beisitzer) 
55, verheiratet, zwei Kinder. Niedergelassener Onkologe in Berlin-Moabit. Unsere onkologi-
sche und palliativmedizinische Schwerpunktpraxis versorgt mit drei SAPV-Sicherstellungs-
assistentinnen die umliegenden Bezirke im Rahmen der SAPV. Seit 2007 Mitglied bei Home 
Care Berlin e.V., seit 2015 als Beisitzer im Vorstand. 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Martina Döring (kooptiertes Vorstandsmitglied) 
Seit über 40 Jahren bin ich Krankenschwester in diversen Bereichen. 2013 übernahm ich die 
Leitung der SAPV-Pflege in der Diakoniestation Wilmersdorf. Mir ist es wichtig, dass Pallia-
tivpatienten im häuslichen Bereich respekt- und würdevoll versorgt werden können. 


